ZAHNARZTE AM FREIHEITPLATZ

Liebe Patientin, lieber Patient,
uns ist wichtig, dass Sie schmerzfrei behandelt werden. Dazu ist eine &rtliche Betdubung (Lokalan&sthesie) notwendig.

Man unterscheidet drei verschiedene Arten:

Infiltrationsandsthesie

Unter Infiltrationsanasthesie versteht man die lokale Schmerzausschaltung im Gewebe durch Einbringen (Injektion)
eines Betaubungsmittels Giber eine Kaniile maglichst dicht an kleinere Nervenfasern. Der Wirkstoff verteilt sich zwischen
den Gewebspalten und gelangt so in die Nahe der Nervenfasern. Lokalanasthetika, die zur Infiltrationsanasthesie
eingesetzt werden, enthalten haufig sogenannte Vasokonstriktoren (z.B. Adrenalin), um die lokale Wirkung zu

verlangern.

Leitungsanasthesie

Die Leitungsanasthesie ist eine Betdubung bestimmter Nerven oder Nervenaste, wodurch die Weiterleitung von
Schmerzreizen blockiert wird. Hierzu wird das Betdubungsmittel an die Austrittsstellen sensibler Nerven gespritzt und
dadurch der gesamte Nervenbereich betaubt. Mithilfe der Leitungsanasthesie kann so ein gro3flachiges Areal

schmerzunempfindlich gemacht werden.

Intraligamentare Anasthesie

Bei einer intraligamentaren Anasthesie wird der Zahn bzw. das Zahnbett durch den Spalt zwischen Zahn und
Zahnfleisch betdubt — das Risiko einer Nervverletzung oder einer Schadigung eines Gefalies ist nicht gegeben.
Jedoch kann es bei dieser Methode durch den hohen Druck mit dem die Anasthesie verabreicht werden muss zum

einen zu Aufbissempfindlichkeiten kommen, als auch zu Nekrosen des umliegenden Zahnfleischs fuhren.

Mogliche Komplikationen
Insgesamt sind Komplikationen aufgrund einer Lokalandsthesie sehr selten. Dennoch sind wir gesetzlich dazu

verpflichtet, Sie auf allgemeine und spezifische Risiken hinzuweisen:

Haufige Nebenwirkungen:
»  Fremdgefiihl oder Schwellung des betdubten Bereiches
* eingeschrankte Beweglichkeit betaubter Bereiche
» Schwierigkeiten beim Sprechen/Lachen/Schlucken/Aussptlen
» spurbares und/oder sichtbares Hangen der Lippe, Wange etc.
» aufgrund unvollstandiger Wirkung kann eine Erganzung oder Wiederholung

erforderlich sein
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Gelegentliche Nebenwirkungen:
» Schmerzen bzw. Missempfindungen an der/um die Einstichstelle herum
»  Bluterguss (Hamatom) mit Schwellung und/oder sichtbare Verfarbung

+ Mitbetdubung benachbarter oder etwas entfernter Bereiche (z.B. Nase, Auge, Ohr)

Sehr seltene Nebenwirkungen/Komplikationen:
» (dauerhafte) Schadigung des Nervus lingualis und des betreffenden Zungenbereiches
» Schadigung des Nervus buccalis und des Nervus alveolaris inferior
* Entzindung der Einstichstelle
» Kreislaufkollaps, Bewusstlosigkeit
* Nadelbruch

+ allergische Reaktion auf verwendete Wirkstoffe

Verhalten nach einem Eingriff
Solange die Wirkung der értlichen Betdubung anhalt, sollten Sie Essen und hei3e Getranke vermeiden. Es besteht die
Gefahr, dass Sie sich unbemerkt verletzen oder verbrennen.

Ist Inre Wange geschwollen, kdnnen Sie sie mit einem feuchten Tuch oder Kiihlpack kihlen.

Verkehrstiichtigkeit

Insbesondere bei umfangreicheren Eingriffen, bei denen grofiere Mengen Anasthetikum verwendet werden, kann das
Reaktionsvermdgen beeintrachtigt sein. Sie sollten daher wahrend dieser Zeit nicht aktiv am StralRenverkehr
teilnehmen.

Patienteneinwilligung

Ich habe das Aufklarungsformular vollstandig gelesen und verstanden.

[ Ich willige in die Verabreichung von Betdubungsspritzen im Rahmen zahnéarztlicher Behandlungen ein. Mir ist
bekannt, dass ich eine Einwilligung bis zum Beginn einer Behandlung widerrufen kann.
1 Ich willige in die Verabreichung von Betaubungsspritzen grundsatzlich nicht ein. Ich wurde dariiber aufgeklart,

welche gesundheitlichen Folgen diese Entscheidung haben kann.
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